
 

棒棒糖奇遇记 

 高速公路上，一辆载货车呼啸而过，两样东西落在地上。正好，爸爸的车就

在那辆货车的后面。我看见货车掉了东西，就马上叫爸爸停车。我打开车门，下车

去把那两样东西拾起来。本来，我想把东西还给货车司机，但是货车司机已不见踪

影。我只好把那两样东西放在车后座，带回家。 

 回到家后，我把那两样东西拿起来一看，一个是梳子，另一个是发夹。我好

奇地拿起梳子，梳了一下头发。突然，一个棒棒糖从我的发尾掉了下来，我觉得特

别惊奇。 

一开始，我并不相信，棒棒糖是梳子变出来的。在试了几次之后，我开相信，

棒棒糖是梳子变出来的。只要我用梳子梳头，梳子就会变出棒棒糖。原来这是一把

神奇的梳子啊！我感到非常地开心。 

自从有了神奇的梳子后，我常常躲起来，用它梳头发，变出许多棒棒糖。这

样，我就有吃不完的棒棒糖。当我开心的时候，我会吃棒棒糖。当我伤心的时候，

我会吃更多的棒棒糖。我无时无刻都在吃棒棒糖。棒棒糖那甜滋滋的味道，使我无

比兴奋，我更离不开棒棒糖了，就连弟弟妹妹跟我讨棒棒糖，我也假装听不到。 

每到午饭时间，望着桌上美味的菜肴，我竟没有胃口吃饭，我只想吃棒棒糖。

趁着妈妈不注意的时候，我悄悄地把饭倒掉，假装我已经吃饱了，然后躲起来吃棒

棒糖。吃着，吃着，我的肚子就越来越大，身体也越来越胖，衣服也穿不下了。当

我的牙齿一颗颗地掉下来，我才发现我吃太多棒棒糖了。我感到很害怕，马上把神

奇的梳子丢进垃圾桶。这时候，我才想起当时跟梳子一起捡回来的发夹。我马上到

房间去把发夹找出来。 

 我翻箱倒柜，花了很多时间，才找到发夹。发夹闪闪发亮，仿佛叫我赶快把

它戴上。戴上了发夹后，我的肚子一阵绞痛，一个个棒棒糖排队，从我的嘴巴飞了

出来。大约飞出一百个棒棒糖后，我的肚子就小了一圈。棒棒糖还是连续不断地从

我的肚子飞出来。很快的，房间到处都堆满了棒棒糖。 

当棒棒糖快把我的房间挤爆时，我才想到把头上的发夹拿下来，棒棒糖这才

停住了，没再从我的嘴巴里飞出来。同时，我的肚子已经不痛了。我赶快去照镜子，

才发现我已经变回原来的样子，连掉落的牙齿也重新长出来了。这时候，我才松了

一口气。 

妈妈听到房间里的吵杂声，就走到我的房门前。她打开房门一看，整个房间

都是棒棒糖，而且棒棒糖还向妈妈的方向崩塌下来，把妈妈彻底淹没。看到这种情



况，我慌了，随手把发夹丢在一旁的垃圾桶里，并赶快喊来爸爸，一起把妈妈从棒

棒糖堆里救出来。 

我和爸爸拼了命地在棒棒糖堆里挖洞。挖了好久，最后才成功把妈妈救了出

来。爸妈向我询问棒棒糖的来源，我只好一五一十地把事情告诉了他们。妈妈劝我

不要吃太多棒棒糖，因为吃太多棒棒糖，牙齿会坏，身体也会变胖，而且不健康。

我也觉得自己做错了，我连忙向爸妈道歉。我答应要减少吃糖，多吃有营养的食物。 

从那天开始，爸爸一直带着我做运动。我再也不敢吃棒棒糖和其他零食了，

只吃妈妈煮的营养食物。妈妈也买了很多保健品给我，如鱼肝油和维他命。一段时

间之后，我的身体越来越健康。从这件事情中，我学到了，不能吃太多没营养的零

食，要多吃有营养的食物，如水果、蔬菜和米饭，再加上保健品，身体才会健康。 
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