
《网红螺蛳粉与妈妈的面线汤》 

高速公路上，一辆载货车呼啸而过。两样东西落在地上。我和爸爸在车上看见了，

顿时吓了一跳。爸爸急忙刹车。庆幸的，后方没有车子。不然爸爸的后车厢可要被“吻”

了。爸爸不停地鸣车笛。可是载货司机没听见，反而越驶越远。爸爸只好把车子停在一

旁，快速下车把那两箱物品拿上车。爸爸想按照地址把货物归还给主人。 

上了车，爸爸叫我查看箱子上的地址，可是我找了老半天，都没有看到地址啊。我

和爸爸经历了一轮心理矛盾和挣扎，怎么办？该把这两箱物品送去哪里呢？还是要在原地

等啊？不可能啦，那是高速公路啊！爸爸说没办法了，只好把那两箱物品带回家。 

回到家里，我找来美工刀小心翼翼地把箱子打开。哇！我的天哪!箱子里面全是最

近很火红的网红零食样品啊!看到这些网红零食堆里有香辣辣条，甜甜的蒟蒻，麻辣螺蛳

粉，我最爱的“安慕希”饮料……真是太好啦!太好啦！今天真是天降一顿“免费餐”

啊！我准备好要和爸爸大快朵颐了。爸爸从未吃过这些网红零食，更别想会买给我吃。今

天就给了我和爸爸一个机会来一起分享这些零食。 

我拿起两杯麻辣螺蛳粉走进了厨房。我打算按照杯子上的说明来烹煮这两杯麻辣螺

蛳粉。网红螺蛳粉的味道是如何的呢？我好期待啊！在厨房里忙进忙出的妈妈问我这是在

干什么。我自信地告诉妈妈，今天我要烹煮最好吃，最流行的网红螺蛳粉。我还夸下口跟

妈妈保证这是螺蛳粉一定比妈妈的面线汤好吃。妈妈看我自信满满又兴致勃勃的，也没泼

我冷水。于是妈妈就建议来一场亲子面食挑战，看看哪个最好吃。 

十分钟后，我的螺蛳粉已经可以上桌了。可妈妈还在厨房里剁肉碎，煮肉丸。厨房

里飘出了一阵阵江鱼仔熬的高汤味。不一会儿，妈妈的面线汤就捧上桌子了。爸爸成了我

们的评判。爸爸说，妈妈的面线汤已经吃了不少次，就来先尝尝我的网红螺蛳粉吧！就在

爸爸打开杯子的那一刻，一股浓烈的味道飘了出来。啊，闻了就想吐，怎么像是一股腐臭

味儿，加上呛鼻的麻辣味。可爸爸还是夹了一口来尝尝。刚把螺蛳粉放入口里，爸爸就脸

色一变，把螺蛳粉给吐了出来。哇，好咸哪。这汤头一定放了不少味精，爸爸很快地转头

就跟我说妈妈的面线汤胜出了。 

 这怎么可能啊!网红螺蛳粉那有可能那么难吃。我实在是不服气，我坚持夹了一口

来吃。我的天哪，怎么我像是把一堆的橡皮筋往嘴里咬，咬不断哪！味道还怪怪的！原来

所谓的网红食品是那么的难以下咽。可是我不把这螺蛳粉吃了，就是服输了啊！别管了，

硬着头皮吃完他算了。妈妈知道我会不服气，就跟我说：“别再吃了，来，把我这碗面线

汤给吃了。这些网红食品不就是加工食品而已，里面有不少防腐剂和味精。哪里能比得上

妈妈用心烹煮的面线汤。” 

 我终于服气了。我拿起筷子夹起了面线来吃。口感软软的面线好吃多了。原来我期

待品尝的网红食品也不过如此。一点都比不上妈妈自家用心煮的面线汤。简单的一碗面

线，是妈妈用江鱼仔熬出来的高汤所烹煮。妈妈的面线汤配料不多，只有肉丸。但是那些

有嚼劲的肉丸都是是妈妈调味自制的。最后，妈妈再把葱花撒在热乎乎的面线汤里，一碗

夹杂着青葱味的面线就变得更加香喷喷了。我吃了一口面线，再喝一口热乎乎的汤，越吃

就越好吃。咕噜咕噜地一口接一口，很快的我的碗就见底啦。原来包装精美的网红食品怎



样也比不上妈妈用新鲜食材烹煮出来，原汁原味地家常便饭来得营养好吃，又健康。看来

以后，我还是不要盲目的追崇网红食品。与其吃网红加工食品来填饱肚子，倒不如吃健康

又营养的食物来保住身体的健康更加妙。        

     （1405 个字） 


